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Qu’est ce que le BUT Génie Biologique parcours Diététique & Nutrition

v Une formation universitaire de grade licence s’inscrivant dans le systéme LMD européen
(Arrété du 15 avril 2022 ; NOR : ESRS2211617A)

v Une formation universitaire professionnalisante donnant accés au métier de Diététicien Nutritionniste
(Arrété du 24 mai 2024 ; NOR : TSSH2334889A)

v 2600 heures de formation permettant I'acquisition de compétences scientifiques et professionnelles
du Diététicien Nutritionniste

* 2 blocs de compeétences communes a I'ensemble des formations de Génie Biologique
« 3 blocs de compétences spécifiques au parcours de formation en Diététique et Nutrition
* Des compétences transversales (Communication, Anglais, Portfolio, Conduite de projets, ...)

v L'acquisition des compétences repose sur
« l'acquisition des connaissances et méthodes fondamentales (en CM/TD /TP )
« la mise en situation professionnelle dans le cadre de projets
(en SAE : Situations d'Apprentissage et d'Evaluation)
« l'interaction avec des acteurs du monde socio-économique

L

L'acquisition des compétences est progressive et validée chaque année
v L'étudiant démontre I'acquisition des compétences dans une démarche portfolio

Parcours des étudiants en BUT Génie Biologique parcours Diététique & Nutrition

BTS & Formations
Universitaires
adaptées

Bac. tachnclogaues

STL STAV,STZS..

Stages en milieu professionnel :
28 semaines en formation initiale
46 semaines en alternance

Accés en BUT2 et BUT3 DN

» Selon les places disponibles

* Aprés examen du dossier du
candidat par I'equipe pedagogique

» Si toutes les compétences des
niveaux de formation inférieurs
au niveau demandé ont été
validées pendant la formation du
candidat

Gestion en collectivité (2 semaines)

Analyse critique du fonctionnement

BUT 2 (Formation initiale) d’une collectivité (3 semaines)

Analyse et Action dans le champ de
la Diététique et de la Nutrition
(7 semaines)

Validation rétroactive des compétences
non validées en BUT1

Les titulaires du titre de Diététicien
Nutritionniste peuvent compléter leur
formation en BUT3 Génie Biologique
parcours Sciences de ['Alimentation
Biotechnologie (majeure alimentation
saine et durable) ou d'autres diplomes

universitaires (DU)
Masters;
Doctorats

Acquisition de compétences & connaissances permettant I'insertion professionnelle ou la poursuite d'études

Formation Initiale ou Alternance FI : Thérapeutiques (16 semaines)

Alt : 34 semaines de stage

Validation rétroactive des compétences .
(secteur de soins)

non validées en BUT2

100% des

competences validées Titre de

Diététicien

Ecoles
Ingénieurs

Nutritionniste

&, Insertion
professionnelle

Quelles sont les étapes dans I'acquisition des compétences
en BUT Génie Biologique parcours Diététique & Nutrition ?

BLOCS DE COMPETENCES SPECIFIQUES

BLOCS DE COMPETENCES COMMUNES A
= AU PARCOURS DIETETIQUE ET NUTRITION

——]QUS LES BUT EN GENIE BIOLOGIQUE

COMPETENCE COMPETENCE COMPETENCE COMPETENCE COMPETENCE
ANALYSER EXPERIMENTER NOURRIR SOIGNER EDUQUER
Contréler la qualité

Observer la variation d'un Enquéter sur une situation

sanitaire des aliments en

Réaliser des analyses

phénomene biologique P P Gl e nutritionnelle
Réaliser des analyses S sl Elaborer des afimens et Appliquer une démarche ‘-Animer ‘des séance;
oot Y comprendre une des menus répondant 2 ppiiq i d |nf0rmat\gp alimentaire
problématique scientifique des normes & nutritionnelle
Garantir la qualité des
aliments et le Construire un plan de soins [RGEIE: IRl 1)
Mf’mﬁrﬁ”"e f’é'."i::!'a fonctionnement d'une physiologie d'éducation thérapeutique
scientifique intégrative i e de restauration physiopathologie du patient
callective

Quelles sont les aptitudes de I'étudiant a I'issue des trois années de formation
en BUT Génie Biologique parcours Diététique & Nutrition ?

.«  Analyse/interprétation/ connaissance / compréhension des problématiques en sciences biologiques
@ Biochimie, microbiologie, biologie cellulaire, physiologie, métabolisme, génétique, biologie moléculaire, chimie,
physique, outils mathématiques, analyses statistiques

v Maitrise des régles de fonctionnement d’une structure en restauration collective
Reglementation, hygiene, gestion, durabilité, gestion des approvisionnements (appels d'offres, circuit & tragabilité)
Analyse critique du fonctionnement de I'établissement (cibler les points critiques et proposer des solutions)

v Connaissance des aliments
Production, composition, propriétés fonctionnelles, métabolisation, biodisponibilité, impact santé, toxicologie,

v Connaissance et compréhension du fonctionnement de I'organisme (physiologie et immunologie)
Connaissance et compréhension des physiopathologies dans le cadre des problématiques liées a la nutrition
Connaissance et compréhension du réle du microbiote intestinal
Connaissance des formes de dénufrition et leurs mécanismes
Toxicologie, addictologie

“"_ v Connaissance du comportement alimentaire, psychosociologie du godt, sociologie de I'alimentation

v Concevoir des plans alimentaires et établir une démarche de soin
% o Exploration de I'état nutritionnel des patients et proposition d'une alimentation adaptée
Connaissance des besoins nutritionnels, conception de rations;
Aptitude a réaliser une enquéte alimentaire & un bilan nutritionnel

v Mener une prise en charge diététique dans le cadre d’'une démarche de soin
[ir. Education en cuisine thérapeutique
Prise en charge de la dénutrition, APA / SSR, Orthophonie / textures, pratiques avancées
Communication patient, Education Thérapeutique du Patient (niveau 1)

@?) v Aptitude a réaliser une veille scientifique pertinente et 8 comprendre les études épidémiologiques en nutrition
Aptitude a réaliser des outils de communication adaptés a des publics variés

E}n v Conduite de projets dans le champs de la diététique et de la nutrition en lien avec le monde socio-économique et
[=>  associatif

technologies culinaires, OGM, aliments ultra-transformés, aliments fonctionnels, allégations, compléments alimentaires



Qui peut recruter un.e apprenti.e en BUT3 diététique et Nutrition ?

v les entreprises du v la fonction publique
secteur privé (d'état, territoriale, hospitaliére)

Pourquoi recruter un.e apprenti.e en BUT3 Génie Biologique parcours
Diététique et Nutrition?

Parce qu’en BUT3, les apprenti.e.s
* Ont été formés par une structure de formation universitaire reconnue
1950 h de cours en BUT1 + BUT2
+12 semaines de stages en milieu professionnel
» Ont déja conduit un projet transversal en groupe et en autonomie
*  Ont démontré leur sérieux et leur motivation pour le métier au cours des
deux premiéeres années de formation
» Ontacquis les compétences nécessaires a la réalisation des missions
confiées par la structure d’accueil
* Finaliseront leur formation avec 510 h de cours en BUT3

Parce que I’entreprise
@ » Accueille un.e apprenti.e pendant 34 semaines sur un an
* Peut compter sur 'autonomie de I'apprenti.e aprés quelques semaines
* Aletemps de s’assurer de I'adéquation de I'apprenti.e avec les besoins
spécifiques de I'entreprise, en vue d’une éventuelle embauche
» Peut réaliser un tuilage avec des personnels qui vont quitter I'entreprise

Parce que c’est un investissement a colt restreint pour I'entreprise

» Gréace au dispositif gouvernemental d’aides a I'embauche d’apprentis
(jusqu’a 6 000 € en fonction du statut de la structure d’accueil)

* Enraison des conditions de rémunération avantageuses pour la
structure d’accueil

» Permettant 'amélioration des conditions de vie de I'apprenti.e

Le calendrier d’alternance et le Guide Alternance pour les
employeurs sont disponibles sur le site du département GBS
(accessible grace au QR code ci-contre ou a I'adresse suivante :
https://iut-nancy-brabois.univ-lorraine.fr/formation/but-genie-bio-
logique-dn/

Télécharger cette plaquette en version imprimable
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